METODOLOGIA

IL GRUPPO come contenitore comunita
che protegge e accompagna, che offre
opportunita di relazione con sé stessi e
con gli altri, con la guida di professionisti
e volontari accoglienti, e strumenti che
facilitano I'apertura e il confronto.
Toccheremo temi e contenuti tipici
dell'adolescenza e dell'adozione,
lasciando emergere le tematiche piu
sentite dai nostri/e ragazzi/e e dalle loro
famiglie, prendendo spunto da alcune
interessanti letture.

CONDUZIONE

Gli incontri saranno condotti da Luca
Garavaglia (Pedagogista), Sara Fonzi
(Educatrice), con la partecipazione di
genitori adottivi volontari e giovani adulti
adottati.

Per la partecipazione é richiesto un
contributo di € 150,00 a famiglia a
parziale copertura delle spese (nel
contributo sono comprese le pizzate
con i ragazzi).

Per motivi assicurativi € necessario
essere soci dell'associazione in regola
con la quota 2023.

Al raggiungimento del numero minimo
di iscrizioni verra' confermata la

partenza del percorso.

Per iscriversi compilare il form entro il
10 Marzo 2023 all'indirizzo :

https://forms.office.com/e/RxunBbzPn2

AFAIV APS
Associazione Famiglie Adottive
Insieme per la Vita - APS
via Matteotti 20, 21051 Arcisate (VA)
email: iscrizione.percorsi@afaiv.it
sito web: www.afaiv.it
CF: 95044550127

Adozione & Adolescenza:
un viaggio per riscoprire
se stessi

L'importanza del sostegno
reciproco e della scoperta delle
proprie risorse in un tempo,
quello dell'ADOLESCENZA, che
mette a dura prova le relazioni
famigliari e la capacita di dialogo
e di confronto tra genitori e figli.

Due percorsi di gruppo paralleli, per
genitori e per figli, dedicato a famiglie
adottive con figli dai 13 ai 18 anni.



DATE DEGLI INCONTRI PER RAGAZZI/E :

SABATO 18 MARZO - presso C.A.G. via
Rainoldi 9, Varese. Dalle ore 17,00 alle
ore 21,00 con pizzata insieme-

SABATO 15 APRILE - presso la sala
dell’Associazione del Borgo Olonese, via
Re Magi 20, Induno Olona (VA) Dalle ore
17,00 alle ore 21,00 con pizzata insieme.

SABATO 13 MAGGIO - presso la sala
dell’Associazione del del Borgo Olonese,
via Re Magi 20, Induno Olona (VA) Dalle

ore 17,00 alle ore 21,00 con pizzata

insieme.

| TEMI DEGLI INCONTRI :

INCONTRARE GLI ORSI: la rabbia, le
fatiche, i pesi nell'esperienza adottiva.

Incontrarli e conoscerli per conviverci piu

serenamente.

CERCARE | GIOIELLI: le risorse interne, e
la loro scoperta nei percorsi di crescita.

COLORI: forme e possibilita di
INTEGRARE le diverse parti di sé in
cambiamento.

DATE DEGLI INCONTRI PER | GENITORI :

DOMENICA 26 MARZO - presso la
Cascina Fontana, via Cascina Fontana
11, Daverio (VA).Giornata intera dalle
ore 10,30. Lavoro in gruppo, pranzo

insieme, passeggiata nella natura

circostante. Termine entro le 16,30.
Contributo cibo 20€ a famiglia.

LUNEDI 17 APRILE - PRESSO
L'ORATORIO DI BOBBIATE, PIAZZA
BOSSI, VARESE. ORE 20.45. LAVORO DI
GRUPPO.

LUNEDI 15 MAGGIO - PRESSO
L'ORATORIO DI BOBBIATE, PIAZZA
BOSSI, VARESE. ORE 20.45. LAVORO DI
GRUPPO.
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GIORNATA CONCLUSIVA INSIEME A MONTEVIASCO - MULINI DI PIERO:
DOMENICA 11 GIUGNO - partenza ore 9,30 da Varese - piazzale Stadio
Esperienza conviviale nella natura; pranzo al sacco tutti insieme in localita Mulini di

Piero, sul torrente Giona; dopo pranzo il gruppo dei ragazzi salira a Monteviasco con

gli educatori.

Rientro ore 18,00.
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