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| SENSI
DELL'ADOLESCENZA

Ciclo di brevi soggiorni educativi per adolescenti adottati
dai 13 ai 19 anni

Questo ciclo di tre soggiorni educativi costituisce un percorso di condivisione e di ricerca delle proprie
risorse e limiti, alla scoperta di nuove prospettive per accompagnare la crescita e I'evoluzione dei ragazzi
e delle ragazze adolescenti adottati/e.

Il tema che guidera le attivita svolte durante i soggiorni e legato ai cinque sensi e al rapporto che gli
adolescenti hanno con il proprio corpo e la propria storia, in un periodo di importanti cambiamenti nella
formazione della propria personalita.

Durante i soggiorni verranno alternati momenti di divertimento di gruppo e momenti di riflessione e
confronto guidati dagli educatori.

Il percorso e co-organizzato da AFAIV con le associazioni AGAPE di Aosta, e Raccontiamo I'Adozione di
Lecco.

ACCOMPAGNATORI

Luca Garavaglia pedagogista; Sara Fonzi educatrice; Silvio Bianchi, Alessandra Micheletti e Francesca
Zambrini volontari esperti.

ISCRIZIONI

La partecipazione é riservata ai soci di AFAIV in regola con la quota associativa 2024.
A parziale copertura delle spese é richiesto un contributo di € 320 per ogni ragazzo/a partecipante.

Per partecipare compilare il form al seguente link entro e non oltre il 25/02/2024

https://forms.office.com/e/B2n9WsqSzg

Per informazioni scrivere alla seguente mail: presidenza@afaiv.it
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PROGRAMMA E DATE
2-3 marzo 2024: Weekend a Varese - LA VISTA: L'IMMAGINE DI ME STESSO

Sabato 2 marzo: ore 15.00 ritrovo presso lo studio fotografico di Francesca Zambrini,
via Cairoli 30-32, Varese

Spostamento in autobus alla Prima Cappella e passeggiata al Sacro Monte di Varese
Rientro presso lo studio fotografico, cena e attivita fotografica.

Pernottamento presso lo studio fotografico, con sacchi a pelo e materassini (da
portare).

Domenica 3 marzo: colazione e lavoro di gruppo sull'attivita fotografica del giorno
precedente

Passeggiata per il centro di Varese e pranzo

Ore 14.30: ritrovo presso lo studio fotografico e fine delle attivita

6-7 aprile 2024: Weekend a Saint Barthélemy (Val D’'Aosta) - IL TATTO: SENSAZIONI A

FIOR DI PELLE

Sabato 6 aprile: ore 13.30 ritrovo presso il posteggio delle Sorelle Ramonda di Gallarate
Spostamento a Saint Barthélemy e collocamento in ostello

Passeggiata in zona e attivita di gruppo

Cena

Visita notturna all'osservatorio astronomico di Saint Barthélemy

Pernottamento in ostello

Domenica 7 aprile: colazione e attivita di gruppo

Pranzo in ostello

14.30 partenza da Saint Barthélemy

Arrivo al posteggio delle Sorelle Ramonda per le ore 16.30

11-12 maggio 2024: Weekend a Lecco - L'UDITO: ASCOLTIAMO NOI STESSI

Sabato 11 maggio: ore 14.00 ritrovo presso il posteggio delle Sorelle Ramonda di
Gallarate

Spostamento a Lecco

Attivita di gruppo: tamburi e percussioni - I'ascolto del nostro ritmo

Cena e pernottamento presso l'oratorio di Lecco

Domenica 12 maggio: colazione e passeggiata sul lago. Se il tempo lo consente: gita in
canoa.

Pranzo al sacco

Ore 14.30 partenza da Lecco

Arrivo al posteggio delle Sorelle Ramonda per le ore 15.30



