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“SO-STARE INSIEME NELL'ATTESA”"

Percorso di 2° livello per coppie in attesa di adottare

DESTINATARI

Un percorso per le coppie che abbiano gia
terminato la fase dei colloqui con i Servizi e/o
che abbiano il Decreto di Idoneita all’Adozione

Internazionale.
Un percorso per condividere in gruppo il tempo
dell'attesa e prepararsi alladozione.

FINALITA'

e Offrire un sostegno alla coppia nella
transizione verso la realta familiare adottiva;

e Stimolare la riflessione cominciando a
pensarsi come genitori adottivi;

e Promuovere stili genitoriali rispondenti ai
bisogni dei bambini adottivi di fare ordine
nella propria storia e costruire una memoria
familiare;

e Accompagnare il percorso adottivo
attraverso la condivisione tra famiglie e il
sostegno reciproco.

METODOLOGIA

incontri intendono offrire un contesto nel quale
sentirsi accompagnati e sostenuti nel tempo
dell'attesa. Il contesto di gruppo consente di
condividere I'esperienza e i vissuti con altre coppie,
di ricevere un supporto emotivo e di accrescere la
propria competenza nell'accoglienza di un bambino
adottato.

Saranno privilegiate metodologie attive e I'ascolto di
testimonianze che possano favorire la riflessione, il
confronto e la condivisione.
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“Camminando si apprende la
vita
camminando si conoscono le

persone
camminando si sanano le ferite
del giorno prima.
Cammina guardando una stella
ascoltando una voce,
seguendo le orme di altri passi.
Cammina cercando la vita
curando le ferite lasciate dai
dolori.
Niente puo cancellare
il ricordo del cammino
percorso”.

(Rubens Blades)
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PROGRAMMA

Durante gli incontri verranno affrontati i timori legati alla storia pregressa dei
bambini in stato di adozione e allo stare in contatto con le “origini” del figlio adottivo.
Si cerchera di mettere a fuoco le strategie e le risorse con cui aiutare i bambini ad
accogliere e ricostruire la propria storia.

1° INCONTRO - venerdi 20 marzo, ore 20,45 - 22,30 (sede : studio fotografico)
Il tempo dell'attesa.

2° INCONTRO - Mercoledi 1 aprile, ore 20,45 - 22,30 (sede : studio fotografico)
L'attesa e la disponibilita adottiva.

3° INCONTRO - venerdi 17 aprile, ore 20,45 - 22,30 (sede : studio fotografico)
L'attesa come tempo per nascere genitori.

4° INCONTRO - sabato 16 maggio, ore 14.00 (sede : oratorio di Besozzo)
Prepararsi all'accoglienza di un figlio.

Seguira una passeggiata associativa
(la data sara comunicata in seguito)

CONDUTTORI

Alessia Tabacchi, pedagogista e socia volontaria Afaiv
Elisabetta Magri, insegnante e socia Afaiv
Walter Faustini, socio Afaiv
Francesco Traisci, socio Afaiv

ISCRIZIONI

Tutti gli incontri si terranno in presenza presso lo Studio Fotografico
di Zambrini Francesca in Via Ernesto Cairoli, 30, Varese (VA), mente
I'incontro del 16 maggio si terra presso I'oratorio di Besozzo,
Oratorio Ca’ Marchetta, Via Degli Orti 19 - Besozzo (Va)

Per partecipare é richiesto il versamento della quota associativa
annuale 2026.
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