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la MIA storia, il NOSTRO sentiero
soggiorno educativo per ragazzi/e preadolescenti adottati

11 - 13 anni

TRE GIORNI DA VIVERE ASSIEME: non solo una vacanza, ma uno spazio comune dove
crescere. In un’età in cui si gioca la partita dell’identità, offrire ai ragazzi uno spazio per
riflettere su “chi sono” senza giudizi. Vivere con coetanei che condividono parti di una
storia simile fa nascere amicizie vere, si scopre che le domande difficili sono normali, che le
tue domande le hanno anche altri, che insieme è più facile riderci su o prendersi sul serio
quando serve, TUTTI SONO COME TE!!!!

Rifare il letto, gestire lo zaino per il trekking, cucinare insieme, rispettare gli orari del
gruppo sono piccole prove di autonomia che, guidate da educatori formati ed in un
contesto protetto, fanno tornare a casa più grandi. Non è ISTAGRAM, è vita vera con amici
veri.

Camminare nei boschi Walser, bagnare i piedi nel torrente, costruire con le mani, guardare
le stelle senza luci fa stare bene, e quando si sta bene le emozioni trovano parole.

TRE GIORNI PER CAMBIARTI QUALCOSA DENTRO.....TU CI SEI?
 
E poi....UN ATTO DI FIDUCIA DI VOI GENITORI: affidare vostro figlio per 3 giorni, costa
impegno e fatica, ma è anche un modo semplice per ricaricarvi. Lasciateli sperimentare; al
ritorno vi ritroverete tutti con qualcosa di nuovo ed unico da raccontarvi, con un pezzo di
vita in più.

mailto:segreteria@afaiv.it


DESTINAZIONE
Rimella (VC) – Residenza ITERFORMO -
località Villa Inferiore
https://www.iterformo.it/

ACCOMPAGNATORI
Luca Garavaglia: pedagogista ed
educatore
Alessandra Micheletti, Antonella
Miozzo, Francesca Zambrini, Silvio
Bianchi: genitori adottivi esperti.

PROGRAMMA:

Venerdi 24 luglio 2026 ore 08,30 Ritrovo e partenza con i pulmini e/o mezzi degli
accompagnatori dal parcheggio delle Sorelle Ramonda a Gallarate (Varese).
Arrivo, assegnazione delle camere e suddivisione dei compiti giornalieri (sistemazione
camere, pulizie, turni cucina)

domenica 26 luglio 2026:
ore 8,00 Sveglia e colazione; riordino e raduno bagagli
ore 10,30 partenza da Rimella arrivo previsto al parcheggio delle Sorelle Ramonda a
Gallarate verso le ore 12,00

Durante il soggiorno alterneremo passeggiate e momenti di lavoro di gruppo, a
seconda delle condizioni atmosferiche.
 

La struttura è in autogestione, quindi i partecipanti devono portare lenzuola (per letti
singoli), asciugamani, vestiti di ricambio, Kway, ciabatte di gomma per la doccia, necessario
per igiene personale, scarpe da trekking comode per passeggiate in montagna, cappello,
uno zainetto.
 

Attenzione: la zona non è ben coperta dalle compagnie telefoniche, quindi alcuni cellulari
potrebbero non ricevere il segnale. Verrà fornito ai genitori un numero telefonico da
contattare in caso di necessità urgenti.
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ISCRIZIONI
Per partecipare occorre essere in regola con il pagamento della quota associativa 2026.
E’ richiesto un contributo di partecipazione di € 70,00 a famiglia a parziale copertura delle
spese. Il contributo comprende: la presenza e il lavoro di educatori, l’assicurazione, il viaggio, il
soggiorno presso la struttura e il vitto (colazioni, pranzi e cene).

Compilare il form al seguente link entro e non oltre il 5/07/2026:
https://forms.cloud.microsoft/e/mLJwEKEaU2
 

per info scrivere alla seguente mail: segreteria@afaiv.i
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